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DAY HOC TOAN THEO TIEP CAN KIEN TAO XA HOI: CO SO LY LUAN
VA KHA NANG VAN DUNG O TRUONG PHO THONG

Ngoc Thi Ha!, D6 Huy Luan?

Tém tit. Bai viét nghién ciiu co s6 1y luan va kha ning van dung tiép can kién tao xa hdi trong day hoc Toan
& trudng phd thong. Trén cd s6 phan tich cdc quan diém vé kién tao xa hdi, dic biét 1a vai tro clia tuong tac xa
hdi, ngdn ngii, viing phat trién gin va su hd trg trong hoc tap, bai viét 1am 16 quan niém va dic trung cta day
hoc Toan theo tiép can kién tao xa hoi. Tir d6, nim nguyén tic & chiic day hoc dugc xédc dinh, bao gdm: xudt
phat tir kién thic va kinh nghiém dé c6 clia hoc sinh; t& chic tinh hudng va nhiém vu todn hoc c6 y nghia;
ting cudng trao ddi, hop tac va lap luan toan hoc; bao ddm su hd trg phit hop véi ving phat trién gin; va tao
diéu kién d€ hoc sinh hinh thanh, ki€ém chiing, diéu chinh kién thic thong qua tuong tac. Bai viét dong thoi
d& xuét quy trinh t8 chiic day hoc gdm niam budc: tinh huéng/nhiém vu, kham pha c4 nhan, hop tic va trao
déi, thao luan va kién tao tri thifc, van dung va md rong. Quy trinh dudc minh hoa théng qua day hoc khai
niém cép sb cong & trung hoc phd thong. Két qua nghién citu cung cip mot khung 1y luan va dinh huéng su
pham c6 thé van dung trong thiét k&, t& chiic day hoc Todn theo huéng phat huy vai tro chii dong va tuong tac
cua hoc sinh.

Tir khéa: kién tao xd héi; day hoc Todn; tuong tdc xd hdi; ving phdt trién gan; truong phd thong.
1. Patvande

Dé&i méi day hoc Todn & trudng phd thong hién nay dit ra yéu cau chuyén tir cach day chii yéu truyén
thu kién thiic sang t3 chifc cac hoat dong hoc tap nham phat huy tinh chii dong, kha ning giai quyét van dé,
giao tiép va hop tic clia hoc sinh. Theo dinh hudng nay, tri thiic todn hoc khong chi dudc tiép nhén tir gido
vién ma can dugc hinh thanh va phit trién thong qua qua trinh hoc sinh khdm phd, trao d&i, 1ap luan, kiém
chiing va diéu chinh c4ch hiéu ctia minh trong nhiing tinh huéng hoc tip cu thé. Diéu d6 1am gia ting su
quan tam dbi véi cdc 1y thuyét hoc tip nhin manh vai trd chi thé clia ngudi hoc va tuong tac xa hoi trong
qua trinh kién tao tri thic.

Kién tao xa hoi 12 mot trong nhiing tiép cén ly luan c6 nhiéu dnh hudng dbi v6i nghién ciu vé day va
hoc Toan. Palincsar (1998) cho ring, tif géc nhin kién tao xa hdi, hoat dong nhan thiic clia ngudi hoc gin
chit v6i bbi canh xa hdi, su tuong tic va cc qua trinh cung tham gia kién tao y nghia. Trong gido duc todn
hoc, Ernest (1994) nhin manh rang kién thifc todn hoc ctia ngudi hoc khong nén dudge xem don thuan 1a két
qua clia qua trinh tiép nhan nhiing tri thifc c6 sin, ma dudc kién tao thong qua hoat dong, ngdn ngi, trao
ddi va su tham gia vao cdc thuc hanh mang tinh xa hoi. Céch tiép cin nay tao co sé d€ xem 16p hoc Todn
nhu mdt moi trudng hoc tip trong d6 hoc sinh c6 co hdi trinh bay ¥ tudng, trao ddi cach giai, 1ap luan, phin
bién va cung nhau hinh thanh y nghia toan hoc.

Tit phuong dién t8 chiic day hoc, tiép can kién tao dit hoc sinh vao vi tri chii thé tich cuc ctia qua trinh
hoc tap, trong khi gido vién chuyén tif vai trd chli yéu cung cép kién thiic sang thiét ké moi trudng, xay dung
nhiém vu va hd trg qua trinh hoc tap. Vasuki et al. (2016) chi ra ring viéc van dung kién tao trong 16p hoc
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Todn c6 thé tao diéu kién cho ngudi hoc tham gia tich cuc vao qua trinh hinh thanh hiéu biét toan hoc, mic
du viéc trién khai ciing dit ra nhitng yéu ciu nhét dinh dbi véi thiét ké hoat dong va ning luc S chiic clia
gido vién. Mishra (2023) tiép tuc nh4n manh vai tro ctia cic mo hinh su pham dua trén kién tao xa hoi, trong
d6 hoc tap dugc thic ddy thong qua tudng tac, hop tac, hd trg va su tham gia tich cuc ctia ngudi hoc vao qud
trinh tao 1ap y nghia.

Dic biét, ly thuyét viin héa — xa hoi ctia Vygotsky cung cip nhiing luin diém quan trong d€ gidi thich
co ché clia qua trinh hoc tip thong qua tuong tac. Cac khai niém nhu tuong tic xa hdi, cong dong hoc tap
va viing phit trién gan cho thy su phét trién nhan thiic ctia hoc sinh c6 thé dudc thiic diy thong qua su hd
trg phit hop ctia gido vién va su hop tic véi ban hoc. Trong day hoc Toan, Luong (2022) cho thy viéc van
dung cic khai niém ‘cong ddng” va ‘tuong tic xa hdi” c6 y nghia dbi véi viée tao mdi trudng dé ngudi hoc
dién dat, trao d&i va phat trién ning luc giao tiép todn hoc. Gan day, Wibowo et al. (2025) ciing chi ra su
phil hop cia ly thuyét kién tao Vygotsky vdi t8 chiic hoc tap phan héa, qua d6 cho thiy kha ning van dung
linh hoat ctia tiép can nay ddi v6i nhiing khic biét vé nhu cau va ning luc ctia ngudi hoc.

Cic nghién ciiu thuc tién tiép tuc cung cip co s6 cho kha ning van dung ly thuyét kién tao trong day
hoc Toan. Thu va Thu (2023) da van dung 1y thuyét kién tao trong day hoc Todn 16p 2, cho thiy kha ning t&
chiic cic hoat dong dé hoc sinh tham gia vao qud trinh hinh thanh kién thic thay vi chi tiép nhan ndi dung
dugc trinh bay sin. Angraini et al. (2024) tiép cin viéc phat trién tu duy tinh todn ctia hoc sinh trén nén
tang ly thuyét hoc tip kién tao, qua d6 mé rong kha ning két ndi giita kién tao tri thiic toan hoc véi nhiing
ning luc can thiét trong méi trudng gido duc hién dai. O pham vi rong hon, cic nghién ctiu gan day ciing
cho thiy nhitng nguyén ly vé hoat dong, tuong tic, hop tac va kién tao tri thiic tiép tuc dudc van dung trong
cdc md hinh day hoc hién dai va trong bbi canh cong nghé ngay cang tham gia siu vao qua trinh gido duc
(Al-Kamzari & Alias, 2025; Gupta et al., 2024).

Tuy nhién, van dung tiép cin kién tao xa hoi trong day hoc Todn khong don gian 1a ting cudng hoat
ddng nhém hoic dé hoc sinh ty tim kiém kién thiic. VAn dé c6t 16i 1a thiét ké dudc nhitng nhiém vu todn
hoc ¢6 kha niing tao ra nhu cau nhén thiic; t§ chiic tuong tic d€ hoc sinh trinh bay, d6i chiéu va bio vé cic y
tudng toan hoc; cung cip su hd trg phit hop; ddng thoi dan dat qua trinh thao luan huéng ti su hinh thanh
kién thiic todn hoc c6 tinh chinh x4c va hé thong. Vi vy, can 1am 16 cic luin diém ly luan ctia kién tao xa
hdi va chuyén héa ching thanh nhiing nguyén tic, quy trinh va hinh thic t6 chiic ¢6 kha ning van dung
trong diéu kién 16p hoc Toan & trudng phd thong.

Trén co s6 d6, bai viét tap trung hé théng héa cd s 1y luin ctia day hoc Todn theo tiép cin kién tao xa
hdi; x4c dinh nhitng dic trung va nguyén tic cd ban clia qud trinh tS chic day hoc; tir d6 dé xuét dinh huéng
va quy trinh van dung trong day hoc Todn & trudng phd thong. Qua d6, nghién ciiu gép phan cung cip co sé
ly luan va goi y su pham cho viéc t& chiic méi trusng hoc tap trong d6 hoc sinh kién tao tri thiic todn hoc
thong qua hoat dong, ngdn ngtt, tuong tac va hgp tac vdi gido vién va ban hoc.

2. Co s Iy luan vé day hoc Toan theo tiép cin kién tao xa hoi
2.1. Quan niém vé kién tao xa hdi trong gido duc

Kién tao xa hoi (social constructivism) 12 mot tiép can ly thuyét vé hoc tap nhdn manh ring tri thiic
khong don thuan dudc truyén dat tif ngudi day sang ngudi hoc ma dugc ngudi hoc chii dong kién tao trong
qué trinh tham gia cac hoat dong va tuong tic v6i ngudi khac trong nhitng bbi canh vin héa — xa hdi cu thé.
Theo Palincsar (1998), quan diém kién tao xa hoi xem hoat dong nhan thifc va qua trinh hoc tip 12 nhiing
qué trinh c¢6 ban chit xa hoi, trong d6 su hiéu biét dudc hinh thanh va phat trién thong qua tuong tic, dbi
thoai va cung tham gia gii quyet nhiém vu. Vi vay, hoc tip khong chi 12 qud trinh nhan thic dién ra bén
trong mdi c4 nhan ma con gin véi cac mbi quan hé gita ngudi hoc véi gido vién, ban hoc va moi trudng vin
héa — xa hoi ma ho tham gia.

Mot trong nhitng nén ting quan trong cia tiép can kién tao xa hoi dudc tim thiy trong 1y thuyét vin hoa
— x4 hoi ciia Vygotsky. Theo cach tiép can nay, su phat trién nhan thifc ctia ngudi hoc chiu anh hudng manh
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mé clia tuong tic xa hdi va cic cong cu vin héa. Nhiing chiic ning nhan thiic bac cao trude hét xut hién
trong hoat dong xa hoi giita cac cd nhan, sau d6 dudc ngudi hoc tiép nhan va chuyén héa thanh ning luc clia
ban than. Diéu nay cho thiy qua trinh hoc tip cin dudc t5 chiic trong moi trudng cho phép ngusi hoc tham
gia, trao ddi, hop tac v nhan dudc su hd trg phut hop thay vi chi tiép nhan thong tin mot chiéu tit gido vién
(Mishra, 2023; Wibowo et al., 2025).

Khii niém c6 y nghia dic biét trong ly thuyét ctia Vygotsky 12 viing phait trién gan (Zone of Proximal
Development — ZPD). Viing phit trién gan c6 thé dugc hiéu 12 khoang céch gitta nhitng gi ngudi hoc c6 thé
thuc hién doc 1ap va nhiing gi ho c6 th€ thuc hién khi nhan dudc sy hé trg thich hgp tif ngudi c6 ning luc
hon, chang han gido vién hoic ban hoc. Tit géc d6 day hoc, diéu nay gdi y rang nhiém vu hoc tap khong nén
chi gi6i han & nhiing gi hoc sinh di c6 thé thuc hién ma cin tao ra nhiing thich thiic vita siic, qua dé thiic
ddy ngudi hoc dat t6i mic do hi€u biét va ning luc cao hon vé6i sy hd trg thich hgp. Wibowo et al. (2025)
cho ring nhiing luan diém ctia Vygotsky c6 y nghia dbi v6i viéc dap ting su khéc biét giita ngusi hoc, béi
gido vién c6 thé diéu chinh nhiém vu va mic d hd trg tiy theo ning luc va nhu cu hoc tap.

Tuong tac xa hdi va ngdén ngit gilt vi tri trung tdm trong qua trinh nay. Ngon ngit khong chi la phuong
tién truyén dat thong tin ma con 1 cdng cu dé ngudi hoc dién dat, t8 chiic va phat trién tu duy. Thong qua
giai thich, ddt ciu hoi, tranh luén, d6i chiéu quan diém va bdo vé y kién, ngudi hoc ¢6 cd hoi 1am rd cach
hi€u ctia minh va tiép nhan nhitng cach nhin khac. Luong (2022) nhin manh vai tro ctia ‘cong dong” va
‘tuong tac xa hoi” trong day hoc Todn, dic biét dbi v6i viéc phat trién kha ning dién dat va giao tiép todn
hoc ctia ngudi hoc. Nhu vay, tif géc nhin kién tao xa hoi, hoc tap c6 thé dugc xem 1a qud trinh kién tao y
nghia thong qua mdi quan hé giita hoat dong ca nhan, tuong tic xa hoi, ngdn ngit va su hd trg trong mot
cong ddng hoc tap.

2.2. Day hoc Toan theo tiép cin kién tao xa hoi

Trong gido duc todn hoc, tiép cin kién tao xa hdi c6 y nghia dic biét bdi viéc hoc Todn khong chi lién
quan dén ghi nhé khai niém, dinh 1y, quy tic hodc thuat todn ma con doi hoi hoc sinh giai thich, 1ap luan,
biéu dién, trao ddi va ki€ém chiing cdc y tudng toan hoc. Ernest (1994) cho ring kién thic todn hoc trong
gido duc can dudc xem xét trong mdi quan hé véi hoat dong xa hdi va qua trinh kién tao y nghia ctia ngudi
hoc. Theo d6, 16p hoc Toan khong chi 14 noi gido vién truyén dat nhiing tri thiic todn hoc da dudc hoan thién
ma con 1a mdt cdng ddng hoc tap trong d6 cdc y tudng toan hoc dudc hinh thanh, chia sé, thao luan va tiing
budc dugc chuin hoéa.

Tir quan diém trén, c6 thé hiéu day hoc Todn theo tiép cdn kién tao xa héi la qud trinh gido vién thiét ké
va t6 chiic cdc tinh hudng, nhiém vy va tuong tdc hoc tdp dé hoc sinh chii déng hinh thanh, trao déi, kiém
chiing va diéu chinh hiéu biét todn hoc thong qua hoat déng cd nhdn va hop tdc véi nguoi khdc, dudi sw
dinh hudng va hé tro phit hop ciia gido vién. Diém cbt 16i ctia cach tiép can nay khong nam & viéc giam vai
tro clia gido vién ma & su thay ddi chiic ning ctia gido vién tit ngudi chi yéu trinh bay kién thiic sang ngudi
thiét k&, t6 chiic, dinh huéng va hé trg qua trinh kién tao tri thifc ctia hoc sinh.

Qua trinh hoc To4n theo tiép can kién tao xa hoi trudc hét mang tinh chii dong. Hoc sinh dudc dit vao
nhiing nhiém vu ddi héi phai huy dong kién thic va kinh nghiém da c¢6 d€ tim kiém cach gidi quyét. Trong
qué trinh d6, nhiing quan niém ban dau ctia hoc sinh c6 thé phut hgp, chua day dd hoic tham chi chua chinh
xédc. Thong qua viéc thit nghiém, trinh bay cach lam, tiép nhan cau hoi va dbi chiéu véi y kién clia ngudi
khac, hoc sinh tiing budc xem xét lai va diéu chinh cach hiéu ctia minh. Vasuki et al. (2016) cho ring mdi
truong hoc tap kién tao trong 16p hoc Todn tao diéu kién dé ngudi hoc tham gia tich cuc vao qua trinh tim
hiéu va hinh thanh kién thic thay vi phu thudc hoan toan vio su trinh bay ctia gido vién.

Mot dic trung quan trong khac 1a tinh tuong tic va hdp tic. Hoat dong hoc tap c6 thé bat dau tir suy
nghi c4 nhan nhung cin dudc mé rong thong qua trao ddi trong ciip, nhém va toan 16p. Khi cac hoc sinh dua
ra nhiing cach biéu dién hoic phuong an giai quyét khac nhau, su khéac biét giita cac y tudng tao co hoi dé
cdc em gidi thich, 1ap luan, dit ciu hoi va kiém ching. Vi vy, tuong tac khong chi c6 chiic ning hd trg vé
miit x hoi ma truc tiép tham gia vao qud trinh hinh thanh hi€u biét todn hoc. Nghién ctiu ctia Thu va Thu

158



THUC TIEN JEM., Vol. 18, No. 8.

(2023) v& van dung ly thuyét kién tao trong day hoc Todn cho thiy viéc t6 chiic hoat dong dé hoc sinh kham
phé va trao ddi c6 thé tao diéu kién cho cdc em chi dong tham gia vio qud trinh hinh thanh kién thic.

Trong mdi trudng niy, gido vién gitt vai tro thiét ké va diéu phbi hoat dong hoc tap. Gido vién lua chon
nhiém vu phu hgp, du kién nhitng cach tiép can c6 thé xut hién, t& chiic hinh thic tuong tic, quan sit qua
trinh gidi quyét nhiém vu va cung cip hd trg khi can thiét. Su hd trg ¢ thé dugc thuc hién thong qua cau
héi goi md, vi du, biéu dién truc quan, gdi y vé chién ludc hoic két ndi y tudng clia cac hoc sinh. Miic do hd
trg can dudc diéu chinh dé€ hoc sinh c6 thé tién bo nhung van giif vai trd chii thé ctia hoat dong nhan thic.
Day chinh 1a su van dung nguyén ly viing phat trién gan vao td chiic day hoc.

Hoc sinh, ngugc lai, khéng chi thuc hién yéu cau do gido vién dit ra ma tham gia véi tu cach chii thé
kién tao tri thifc. Cac em can dua ra gia thuyét, Iva chon phucong 4n, trinh bay cach gii, giai thich co s6 clia
két lun, ling nghe va danh gid y kién ctia ban. Trong qua trinh d6, sai 1am khong chi dudc nhin nhan nhu
két qui can loai bé ma c6 thé trd thanh ngudn thong tin dé t6 chiic thdo luan, x4c dinh nguyén nhan va xay
dung hiéu biét chinh xac hon. Kha ning gii thich va bdo vé mot y tudng toan hoc vi vay ¢ y nghia khong
kém viéc tim dudc dap an.

Hai dang tuong tac cd ban 1a tuong tac hoc sinh — hoc sinh va tudng tac hoc sinh — gido vién. Tuong tac
gitta hoc sinh v6i hoc sinh tao diéu kién chia sé chién lugc, so sanh cach giai va cung giai quyét nhitng bt
ddng vé mit nhan thifc. Tuong tic gilta hoc sinh vé6i gido vién gitip dinh huéng qua trinh khdm ph4, cung
cAp su ho trg va két ndi nhitng hiéu biét ban du ctia hoc sinh véi tri thiic todn hoc can hinh thanh. Hai dang
tuong tac nay bS sung cho nhau va gép phan tao nén mot cong ddng 16p hoc trong d6 tri thiic toan hoc dudc
kién tao thong qua hoat dong va ddi thoai (Ernest, 1994; Luong, 2022).

2.3. Nguyén tic td chifc day hoc Toan theo tiép can kién tao xa hoi

Tit nhiing luan di€m ctia ly thuyét kién tao xa hoi va dic trung ctia hoat dong hoc Todn, viéc t8 chiic day
hoc Toén & trudng phd thong theo tiép can nay can tudn thi mot sb nguyén tic cd ban sau.

Thit nhdt, xudt phdt tic kién thitc va kinh nghiém da cé ciia hoc sinh. Kién thiic méi khong dudc hinh
thanh tach rdi nhitng hi€u biét ma hoc sinh da c6. Vi vay, gido vién can x4c dinh kién thiic nén, kinh nghiém,
cach biéu dién va c4 nhiing quan niém chua chinh x4c c6 lién quan dén noi dung hoc tip. Cac nhiém vu mé
dau can tao co hoi d€ hoc sinh huy dong von hiéu biét nay, tir d6 thiét 1ap mbi lién hé giita kién thic da biét
v6i van dé méi. Nguyén tic nay gitp qud trinh kién tao tri thic c6 diém xuét phat phit hop va tao diéu kién
d€ gido vién nhan biét nhu ciu hd trg clia tiing hoc sinh.

Thit hai, t6 chitc tinh hudng cd vdn dé va nhiém vu todn hoc cd ¥ nghia. Nhiém vu hoc tap cin tao ra
nhu cau tim hiéu, giai thich hoic giai quyét vin dé chi khong chi yéu ciu tdi hién mot quy tic da dudc cung
cip. Mot nhiém vu phit hop can vira ¢6 kha ning huy dong kién thifc hién cé, vira chita dung mic do thach
thic nhit dinh dé hoc sinh phéi tim kiém, du dodn, thi nghiém va 14p luan. Theo quan diém vé viing phat
trién gan, do khé ciia nhiém vu cn dii d€ thic ddy su phat trién nhung vin nim trong pham vi ma hoc sinh
c6 thé tiép can khi nhan dudc hd trg phit hop (Mishra, 2023; Wibowo et al., 2025).

Thit ba, ting cuong trao déi, hop tdc va ldp ludn todn hoc. Tuong tic can dugc xem 1a mot thanh phan
ctia qua trinh kién tao kién thifc chit khong don thuan 1a hinh thifc tS chiic 16p hoc. Gido vién can tao co hoi
d€ hoc sinh trinh bay cach nghi, dit cau hoi, gidi thich, so sinh cic phuong an va bao vé két luan bing cic
cin ctf todn hoc. Thong qua qua trinh ndy, ngdn ngit todn hoc dudc st dung nhu cong cu t§ chiic tu duy va
giao tiép, dong thdi cdc y tudng c4 nhan dudc dua vao khong gian thdo luan chung d€ kiém chiing va phat
trién (Ernest, 1994; Luong, 2022).

Thit tu, bdo ddm sy hé trg phit hop véi viing phit trién gdn ciia hoc sinh. Day hoc theo kién tao xa hoi
khong ddng nghia vé6i viéc d€ hoc sinh tu kham pha ma thiéu su dinh huéng. Gido vién can quan sit qui
trinh hoc tap va cung cip hd trg ding thdi diém thong qua cau hoéi, goi y, biéu dién, vi du hoic két ndi vé6i
kién thiic da biét. Mtic do hd trg can linh hoat theo kha niing ctia hoc sinh va dudc gidm dan khi ngudi hoc
c6 thé thuc hién nhiém vu doc 1ap. Nguyén tic nay vita bao ddm vai tro chii dong ctia hoc sinh, vita duy tri
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su dinh huéng can thiét d€ qu4 trinh kién tao din t6i kién thiic toan hoc chinh xic.

Thit ndm, tao diéu kién dé’hoc sinh hinh thanh, kiém chitng va diéu chinh kién thiic thong qua tuong tdc.
Mot y tuéng toan hoc ban dau can dudc dit trong qua trinh trao d6i va ki€ém ching trude khi dugc khai quat
héa thanh kién thiic. Gido vién can khuyén khich su xuét hién ctia nhiéu cich tiép can, ké ca nhitng phuong
4n chua hoan chinh, sau d6 t§ chic cho hoc sinh phén tich su gidng va khac nhau, phét hién di€ém hop 1y
hoic chua hop 1y va diéu chinh cach hi€u. Cudi qua trinh, gido vién c6 vai tro két ndi cac két qua thao luan,
chuin héa thuat ngit, ky hiéu, khai niém va quan hé to4n hoc. Nho d6, tri thic duge hinh thanh khéng chi
tif hoat dong c4 nhan ma 1a két qua ctia qua trinh chuyén tir hiéu biét ban diu, qua tuong tac va kiém chiing,
dén kién thiic toan hoc dudc chia sé va thita nhan trong cong dong 16p hoc.

Nhu vdy, nim nguyén tic trén tao thanh mot logic thdng nhét: huy dong hiéu biét da co — ddt hoc sinh
vao nhiém vy cé védn dé — t6 chiic tuong tdc va ldp ludn — cung cdp ho tro phit hop — kiém chiing, diéu chinh
va chudn hoa kién thitc. Logic nay c6 thé dugdc st dung 1am co s d€ thiét ké quy trinh cu thé van dung tiép
can kién tao xa hdi trong day hoc Toan & trusng phd thong.

3. Kha nang van dung tiép can kién tao xa héi trong day hoc Toan & truong phd thong
3.1. Quy trinh té chitc day hoc

Tit céc luan diém cta kién tao xa hdi va nhitng nguyén tic da xac dinh, viéc van dung tiép cin nay trong
day hoc Todn & trudng phé thong can dudc cu thé héa thanh mot quy trinh dii 16 d€ gido vién c6 thé thiét ké
va t6 chic hoat dong hoc tap. Quy trinh khong nén dudc xem 1a mot chudi thao tac ciing nhic ma l1a khung
dinh huéng, trong d6 cic budc c6 thé dudce diéu chinh tiry theo ndi dung toan hoc, trinh do hoc sinh va diéu
kién 8 chiic 16p hoc. Trén co s do, bai viét dé xuit quy trinh gdm nim budc: tinh hudng/nhiém vu — khdam
phd cd nhdn — hop tdc va trao déi — thdo ludn, kién tao tri thitc — vdn dung va md réng.

Buide 1. Tao tinh hudng va giao nhiém vu todn hoc. Gido vién thiét ké tinh hudng chiia dung vin dé can
giai quyét, c6 kha ning huy dong kién thiic va kinh nghiém da c6 ctia hoc sinh, dong thdi tao ra nhu cau
nhén thiic méi. Nhiém vu can cé miic do thach thiic phit hop, khong qua don gidn dé€ hoc sinh chi can tai
hién kién thiic nhung ciing khong vuct qua kha ning tiép cin clia cic em. Tinh hubng c6 thé xuét phat tir
thuc tién, tf mot bai todn, mdt hién tudng, mdt hinh d4nh, mot dit lidu hodc tif chinh mau thuln gitta nhiing
kién thifc toan hoc ma hoc sinh da biét. O budc nay, gido vién chii yéu tao dong co, 1am rd yéu ciu va khuyén
khich hoc sinh xdc dinh van dé can gidi quyét.

Budc 2. T6 chiic cho hoc sinh khdm phd cd nhdn. Traée khi trao d6i v6i ban hoc, mdi hoc sinh can c6
cd hdi tiép can nhiém vu bang von kién thiic va kinh nghiém ctia minh. Cic em c6 thé du doan két qua, tim
quy luat, xdy dung hinh vé, 1ap bang, thuc hién phép tinh hoic dé xuét cich giai. Hoat dong c4 nhan c6 y
nghia tao ra nhiing y tudng ban diu dé€ hoc sinh mang vao qua trinh tuong tac tiép theo. Gido vién quan sat,
nhén dién nhiing céch tiép cin khac nhau, nhiing kh6 khin hodc quan niém chua chinh xic dé€ c6 co s6 t&
chtc thio luan va hd trg.

Butéc 3. To chiic hop tdc va trao déi. Hoc sinh 1am viéc theo ciip hodic nhém nhé d€ trinh bay cich tiép
can, so sanh két qua va cliing giai quyét nhiing diém chua théng nhit. Pay 1a giai doan cédc y tudng ca nhan
dugc dua vao tuong tac xa hoi. Hoc sinh cin gidi thich tai sao lua chon mét phuong an, dit cau héi cho cich
lam ctia ban va st dung cic ciin cif toan hoc dé€ bao vé hoic diéu chinh quan diém. Gido vién khong cung
cAp ngay 15i gidi ma quan sit, dit ciu hdi ggi m3 va ho trg nhitng nhém gip kho khin. Cach t8 chic nay
phit hop véi quan diém cho ring tuong tac va cong dong hoc tip c6 thé tao diéu kién phat trién kha ning
giao tiép va kién tao y nghia todn hoc (Ernest, 1994; Luong, 2022).

Butéc 4. Thdo ludn va kién tao tri thitc. Két qua lam viéc ctia cac ca nhan hoic nhém dugce dua ra thao
luan chung. Gido vién lya chon mot s6 phuong 4n tiéu biéu, trong d6 c6 thé bao gdm ca nhiing cach gidi
chua hoan chinh hoic c6 sai s6t ¢6 gia tri su pham, d€ hoc sinh phan tich va dbi chiéu. Thong qua cau héi,
1ap luan va kiém chiing, 16p hoc ting budc xac dinh nhiing yéu td hop ly, loai bd hoic diéu chinh nhiing
nhén dinh chua phi hop va di dén két luan chung. Trén co sé két qua thio ludn, gido vién két ndi cac y tudng
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ctia hoc sinh va chudn héa thanh khdi niém, tinh chit, quy tic hodc phudng phap toan hoc. Pay 1a budc thé
hién 16 qua trinh chuyén tir hiéu biét c4 nhan sang kién thiic dugc kién tao va chia sé trong cong dong 16p
hoc.

Buéc 5. Vin dung va md réng. Hoc sinh st dung kién thifc vira hinh thanh d€ giai quyét cic nhiém vu
méi v6i mifc d6 bién di va phiic tap khac nhau. Gido vién c6 thé thay ddi dit kién, dit vin dé trong boi
canh khéc hoic yéu cau hoc sinh tim nhiéu phuong 4n gidi quyét. Hoat dong van dung vira gitp cing cd
kién thic viia tao diéu kién dé hoc sinh nhan ra pham vi sit dung ctia kién thiic va hinh thanh nhitng két ndi
méi. Két qua ctia budc nay ciing cung cip thong tin d€ gido vién xac dinh miic do hiéu biét ctia hoc sinh va
diéu chinh hoat dong day hoc tiép theo.

Nhu viy, quy trinh nim budc tao ra su chuyén tiép tif hoat dong cd nhan dén hoat dong xa hoi va tir
nhitng hi€u biét ban diu dén kién thic toan hoc dugc kiém chiing va chuin héa. Gido vién tham gia xuyén
subt qud trinh véi vai tro thiét ké, quan sét, hd trg va diéu phdi, trong khi hoc sinh git vai tro chi thé trong
kham ph4, trao ddi va kién tao tri thic.

3.2. MBét s6 hinh thitc va phuong phap té chie

Tiép can kién tao xa hoi khong gin véi mot phuong phap day hoc duy nhit ma c6 thé dugc hién thuc
héa thong qua nhiéu phuong phap va hinh thiic t§ chifc khac nhau. Piém chung 14 tao diéu kién dé€ hoc sinh
tham gia gidi quyét nhiém vu, trao ddi y tudng, lap luin va nhan dugc su hd trg phu hop trong qua trinh hoc
tap.

Day hoc gidi quyét vdn dé phui hop véi tiép can kién tao xa hoi khi van dé dudc st dung nhu diém xuét
phit clia qua trinh hinh thanh kién thic. Thay vi gido vién trinh bay khai niém hodc quy tic rdi yéu cau hoc
sinh dp dung, hoc sinh dudc dit trudec mot tinh huéng ma kién thiic hién c6 chua di d€ giai quyét truc tiép.
Qua trinh tim kiém phuong an, trao ddi va ki€ém chiing tao co hdi dé kién thic méi xuat hién nhu mot cong
cu can thiét nham giai quyét van deé.

Hoc tdp hop tdc tao mdi trudng truc tiép cho tuong tic hoc sinh — hoc sinh. Nhém hoc tap khong chi
nham phén chia cdng viéc ma cin tao ra sy phu thudc tich cuc vé nhan thiic, trong d6 cac thanh vién phai
giai thich, trao ddi va thdng nhit phuong an. Gido vién c6 thé giao cho cdc nhém cling giai quyét mot nhiém
vu theo nhitng cach khac nhau hoic giao cac nhiém vu c6 lién hé dé€ két qua ctia nhém nay tré thanh ngudn
thong tin cho nhém khac. Qua trinh hdp tic gitip hoc sinh tiép cin nhiéu cich nhin va diéu chinh hiéu biét
thong qua tuong tac.

Thdo ludn todn hoc 12 hinh thic quan trong d€ chuyén nhiing ¥ tudng c4 nhan thanh tri thifc dudc chia
sé trong 16p hoc. Noi dung th4o luin c6 thé tip trung vao viéc so sanh cac cach giai, phan tich mot sai 1am,
dénh gia tinh ding dan ctia mot ménh dé hoic Iva chon phuong an t6i wu. Gia tri ctia thao luin khong nam
& sb luong y kién dugc dua ra ma & chit lugng ctia 1ap luan toan hoc. Do d6, gido vién cin yéu cau hoc sinh
giai thich *“vi sa0”, dua ra ciin cii va phan hoi dbi véi 1ap luan ctia ngudi khac.

Day hoc khdm phd tao diéu kién dé hoc sinh phat hién ciac mdi quan hé, quy luat hoic tinh chit toan
hoc théng qua hoat dong véi cac trudng hop cu thé, biéu dién, dit liéu hodc cong cu hd trg. Tuy nhién, kham
pha theo tiép can kién tao xa hoi khong chi 1a hoat dong tu tim toi ctia tiing cd nhan. Nhiing két qua kham
phé can dudc dua vao trao di, ki€ém ching va khai quat hoa thong qua tuong tac véi gido vién va ban hoc.
Vi viy, khdm ph4 c4 nhan va kién tao xa hoi can dugc két ndi trong cting mot tién trinh hoc tap.

Cdu héi va su hé tro ciia gido vién 1a phuong tién quan trong dé€ duy tri hoat dong clia hoc sinh trong
viing phat trién gan. Thay vi dua ra ddp 4n, gido vién c6 thé st dung cc ciu héi nhu: ‘Em dya vao dau dé
dua ra két luan nay?”, ‘C6 cach nao khic khong?”, ‘Hai phuong 4n nay giéng va khic nhau & di€ém nao?”,
‘Két qua c6 con diing néu thay d6i diéu kién ctia bai toan khong?”. Cac cau hdi nhu vay vita dinh huéng su
chii y viia tao cd hdi d€ hoc sinh ti phat hién mbi quan hé va diéu chinh cach hiéu. Miic d6 hd trg can giam
dén khi hoc sinh da c6 kha ning thuc hién nhiém vu doc 1ap.

Céc phuong phap va hinh thiic trén khong ton tai tach biét ma c6 thé dudc phdi hop trong cing mot bai
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hoc. Chang han, mdt tinh hubng gidi quyét van dé c6 thé dudc hoc sinh kham pha cé nhan, tiép tuc giai
quyét bang hoc tap hdp tac va cudi ciing dugc dua ra thio luan toan 16p. Chinh su két hop nay tao ra moi
truong thuan Igi cho viéc kién tao tri thiic toan hoc thong qua hoat dong va tuong tac.

3.3. Minh hoa trong day hoc khai niém cép s6 cong

Dé& minh hoa kha ning vin dung quy trinh trén, c6 thé xem xét viéc t6 chiic hinh thanh khai niém cdp
56 cong & trung hoc phd thong. Thay vi gido vién dua ra ngay dinh nghia va cong thiic, bai hoc c¢6 thé bat
dau bang mot nhiém vu cho phép hoc sinh phat hién quy luat thong qua hoat dong c4 nhan va tuong tac.

Nhiém vu. Gido vién dua ra tinh hudng: Mot nha hét c6 céc hang ghé dugc bd tri sao cho hang thii nhét
c6 12 ghé, hang thi hai c¢6 15 ghé, hang thit ba c6 18 ghé, hang thi tu c¢6 21 ghé va cach b tri nay tiép tuc
theo cting mdt quy luat. Hoc sinh dudc yéu cau: (1) xdc dinh sb ghé ctia hai hang tiép theo; (2) md ta mbi
quan hé giita s6 ghé ctia hai hang lién tiép; (3) du dodn s6 ghé & hang thit 20; va (4) dé xuét cach xic dinh
s6 ghé & hang bat ky ma khong can viét 1an lugt tit c cc hang truéc do.

Hoat déng ciia hoc sinh. Trude hét, hoc sinh 1am viéc cd nhan vé6i diy s6 12, ;15,:18,;21,...va c6 thé
nhan thdy mdi sb hang sau 16n hon s6 hang trudc 3 don vi. Mt sb hoc sinh tiép tuc cong 3 dé tim cic sd
hang tiép theo; nhitng hoc sinh khac c6 thé tim cach biéu dién truc tiép s6 ghé & hang thi n. Cic phuong an
ban du nay dudc giif lai d€ st dung trong qud trinh trao déi.

Tuong tdc. Hoc sinh 1am viéc theo nhém nhd, so sanh cich xéc dinh s6 ghé ctia hang thit 20 va tim cich
dién dat quy luat chung. Trong qué trinh trao ddi, c6 thé xuét hién cac biéu thiic khac nhau nhu u,, = 12+3n
hodc u,, = 12 + 3(n — 1). Su khdc biét nay tao ra mot tinh hudng c6 gia tri d€ hoc sinh kiém ching. Cac
em c6 thé thay n = 1 vao tiing biéu thic va nhan ra rang u,, = 12 + 3n khong cho gia tri 12 § hang thit
nhét. Qua trao d6i, hoc sinh c6 cd hoi tu didu chinh biéu thiic thay vi gido vién truc tiép thong bao cong
thic dung.

Su hé tro ciia gido vién. Khi hoc sinh gip khé khin, gido vién c6 thé dit cac cAu hdi: “Tir hang thii nhét
dén hang thi hai da thuc hién bao nhiéu lan ting 3?”, ‘D€ di tit hang thd nhit dén hang thid n can thuc hién
bao nhiéu 1an ting?”, “Biéu thiic ctia em c6 diing v6i hang thi nhit khong?”. Nhiing ciu hdi nay déng vai
trd hd trg, hudng hoc sinh chi y t6i mdi quan hé gitta vi tri clia s6 hang va s6 1an cong thém mot lugng
khong ddi ma khong cung cép truc tiép cong thic.

Kién thitc duogc hinh thanh. Tu két qua ctia cac nhém, gido vién td chic thdo luan toan 16p va yéu cau
hoc sinh nhan xét diém chung ctia ddy sb. Hoc sinh di dén nhan dinh ring hiéu giita mot s6 hang va s6 hang
ding ngay trudc né ludn bang mot s6 khong ddi: w, 41 — u, = 3. Gido vién tit d6 chuan héa va khai quat:
mot day s (uy,) duge goi 1a cip sd cong néu ton tai mot sé d khong ddi sao cho u, 11 = uy, + d. S6 d duge
20i 1a cong sai. Tl cdch gidi quyét tinh hubng, hoc sinh tiép tuc khdi quat cong thic u, = u; + (n — 1)d.

Sau khi hinh thanh kién thdc, gido vién c6 thé md rong bing cich dua ra cic day
2,:5,;8,511,...; 10,;7,54,;1, ... 1,:2,:4,:8,...vayéu ciu hoc sinh x4c dinh diy nao l1a cip
s6 cong, giai thich cin ci clia két luan va ty xay dung mot vi du khac. C6 thé tiép tuc dit cau hdi: “Cong sai
c6 thé bing 0 hoic 1a mot s6 am hay khong?” dé hoc sinh mé rong pham vi ciia khai niém.

Minh hoa trén cho thiy kién thiic vé cip s6 cong khong xuét hién ngay tif su trinh bay clia gido vién ma
dudc hinh thanh theo chudi nhiém vu — hoat déng cd nhdn — tuong tdc — hé trg — kiém chiing — khdi qudt
héa. Hoc sinh bat dau tif mot tinh hudng c6 thé tiép can bang kién thiic da c6, hinh thanh nhiing cach hiéu
ban dau, dua chiing vio trao d6i v6i ban hoc va diéu chinh thong qua lap luan. Gido vién gii vai tro thiét ké
tinh hudng, tao diéu kién cho su xuit hién ctia nhiéu cich nghi, cung cp hd trg khi can thiét va cubi ciing
chuén héa tri thifc toan hoc. Pay chinh 14 biéu hién cu thé ctia viéc van dung tiép can kién tao xa hdi trong
t6 chic day hoc Todn & trudng phd thong.
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4. Kétluan

Tiép can kién tao xa hoi cung cAp mot co s6 1y luan phi hop cho ddi méi day hoc Todn & trudng phd
thong theo hudng phat huy tinh chi dong va tang cudng su tham gia clia hoc sinh vao qua trinh hinh thanh
tri thiic. Theo tiép can nay, hoc tip Toan khong chi 1a qua trinh c4 nhan tiép nhan cac khdi niém, quy tic va
phuong phap da c6 ma con la qud trinh kién tao y nghia thong qua hoat dong, ngdn ngi, trao ddi va tuong
tac trong cong ddng 16p hoc. Nhiing luan diém vé viing phat trién gin, tuong tac xa hoi va su hd trg trong
hoc tap cho phép xdc dinh o hon mbi quan hé giita hoat dong ctia hoc sinh véi vai tro t6 chic, dinh huéng
cua gido vién.

Trén co s6 phan tich Iy luan, bai viét da xdc dinh nim nguyén tic co ban trong td chiic day hoc Toan
theo tiép can kién tao xa hdi, gdm: xuit phat tir kién thiic va kinh nghiém da cé ctia hoc sinh; t8 chifc tinh
hubng va nhiém vu toan hoc c6 y nghia; ting cudng trao ddi, hop tac va 1ap luin todn hoc; bio dam su hd
trg phit hop v6i viing phat trién gan; va tao diéu kién dé€ hoc sinh hinh thanh, ki€ém chiing, diéu chinh kién
thic thong qua tuong tac. Tit d6, quy trinh gdm nim budc dugc dé xuét theo logic tinh hudng/nhiém vy —
khdm phd cd nhdn — hop tdc va trao déi — thdo ludn, kién tao tri thitc — vdn dung va mé réng. Quy trinh nay
c6 thé dugc két hop linh hoat vé6i day hoc gidi quyét van dé, hoc tap hop tac, thdo luan todn hoc va day hoc
kham pha.

Viéc van dung tiép can kién tao xa hoi khong ddng nghia véi viéc gidm vai trd clia gido vién hoic dé
hoc sinh tu khdm phd hoan toan. Hiéu qua ctia qu4 trinh day hoc phu thudc ddng ké vio chat lugng nhiém
vu toan hoc, cach té chiic tuong tic, hé thdng cau hdi va mic dd hd trg phut hop ciia gido vién. Vi vdy, can
xem su két hop gitta hoat dong chii dong ctia hoc sinh, tuong tic trong 16p hoc va su dinh huéng su pham
clia gido vién 12 diéu kién quan trong dé nhitng hiéu biét ban dau dugc kiém chiing, diéu chinh va phat trién
thanh tri thifc toan hoc c6 tinh chinh xac va hé thong.

Nhiing phan tich va minh hoa trong bai viét cho thiy tiép can kién tao xa hoi c6 kha ning van dung trong
day hoc Todn & trudng phd thong, dic biét dbi véi cac ndi dung cho phép td chiic hoat dong kham phd, trao
ddi va khai quat héa. Trong cdc nghién citu tiép theo, quy trinh va nguyén tic dudc dé xuit cin dudgc trién
khai thyc nghiém véi nhitng noi dung toan hoc va nhém hoc sinh khac nhau nhim danh gia hiéu qua, xac
dinh céc diéu kién thuc hién va tiép tuc hoan thién cach thiic t& chiic day hoc Todn theo tiép can kién tao xa
hoi.
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ABSTRACT

Teaching Mathematics through a Social Constructivist Approach: Theoretical Foundations and
Applications in Schools

This article examines the theoretical foundations and potential applications of the social constructivist
approach to mathematics teaching in schools. Drawing on major perspectives of social constructivism,
particularly the roles of social interaction, language, the zone of proximal development, and scaffolding
in learning, the study clarifies the concept and key characteristics of mathematics teaching from a social
constructivist perspective. Accordingly, five principles for organizing instruction are identified: building
on students’ prior knowledge and experiences; designing meaningful mathematical situations and tasks;
promoting mathematical communication, collaboration, and reasoning; providing appropriate scaffolding
within the zone of proximal development; and enabling students to construct, verify, and refine their
knowledge through interaction. The article also proposes a five-step instructional process comprising:
situation/task, individual exploration, collaboration and exchange, discussion and knowledge construction,
and application and extension. The proposed process is illustrated through the teaching of the concept
of arithmetic sequences at the upper secondary level. The findings provide a theoretical framework and
pedagogical orientation for designing and organizing mathematics instruction that promotes students’ active
participation, social interaction, and collaborative construction of mathematical knowledge.

Keywords: social constructivism;, mathematics teaching; social interaction; zone of proximal
development; school education.
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