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QUAN LY CONG TAC HO TRO HOC SINH TRONG GIAI POAN CHUYEN TIEP
TU TIEU HOC LEN TRUNG HOC CO SO G CAC TRUONG TRUNG HOC CO SO

Phing Manh Hung!

Tém tét. Trong giai doan chuyén tiép tit cip tiéu hoc 1én trung hoc ¢d s cdc em c6 su thay déi rit
nhiéu vé chuong trinh hoc tip, mdi trudng hoc tap va su phat trién vé mit thé chit va xa hoi. Néu
hoc sinh dudgc hd trg tdt, cic em sé nhanh chéng thich nghi v6i nhitng thay ddi d€ hoc tip va phat
trién ddp ting cc yéu cau gido duc ctia cAp hoc. Cong tic hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén
tiép 1a trach nhiém ctia nhiéu bén: nha trudng, gia dinh va xa hoi. Bai viét da nhan dién giai doan
chuyén tiép va dua ra mot sb bién phap vé quan ly cong tac hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén
tiép tir ti€u hoc 1én trung hoc cd s4.

Tir khéa: Giai doan chuyén tiép, cong tdc ho tro hoc sinh, sy thay doi, thich nghi.
1. Dit vn dé

Trong qud trinh phat trién ctia hoc sinh phd thong, c¢6 nhiéu giai doan chuyén tiép gitta cic cip
hoc, bac hoc trong d6 c6 giai doan chuyén tiép tif ti€u hoc 1én trung hoc co s& 1a mdt trong nhiing
giai doan chuyén tiép quan trong. O nhiing giai doan nay, hoc sinh dbi mit véi nhiéu thay ddi c6
tinh “budc ngodt”. Do d6, trong giai doan chuyén tiép, néu dugc hd trg tét sé& gitip hoc sinh nhanh
chéng thich nghi véi nhiing thay d6i dé hoc tap va phat trién ddp ting cic yéu cau cia gido duc mdi
clp hoc.

H{ trg cho hoc sinh trong nhiing giai doan chuyén tiép 1a trach nhiém ctia nhiéu bén: nha
truong, gia dinh va x4 hoi. Viéc hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép can dudc su quan tam
mot cich day di d6i v6i mbi nhém dbi tuong riéng biét, hoc sinh & thanh phd va ndng thon, mién
nii va ving khé khin...; Trong céc trudng Ti€u hoc va Trung hoc cd s8, viéc trién khai cac cong
tac ho trg can c6 hé thdng, két nbi gilta hai cp, hai bac hoc chiit ché dé c6 hiéu qua cao.

Hién nay, cdc em dudc cha me quan tAm rat nhiéu dén viéc gido duc, tuy nhién, cic bac phu
huynh thudng chi trong dén viéc con em minh c6 dudc hoc luc gidi hay khong, chua quan tam
day di dén van dé gido duc k¥ ning cho cic em trong giai doan chuyén tiép c6 nhiéu thay di. Do
do, viéc quan 1y cong tic hé trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu hoc 1én Trung hoc co
s6 rit can thiét va mdi nha trudng can c6 cach lam phi hop d€ gidp cdc em phat trién hai hoa, dap
ting yéu cau muc tiéu gido duc cip hoc.
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2. Nhan dién giai doan chuyén tiép ctia hoc sinh cip Trung hoc c6 s6

Giai doan chuyén tiép tif Tiéu hoc 1én Trung hoc co s thuc su 13 qud trinh tiép ndi nhitng diéu
da c6 dugc & giai doan Tiéu hoc, tiép tuc phat trién va bd sung nhiing di€ém mdi & giai doan Trung
hoc ¢d s8. V6i su cham séc, nudi dudng va gido duc cua gia dinh, nha trudng va xa hoi nhan cach
clia hoc sinh dan hinh thanh va hoan thién.

Téam sinh ly: O Ita tudi nay hoc sinh c¢6 su phat trién manh mé nhung thiéu can dbi vé& mit thé
chét va tri tu¢, dao dic. Trong cdc em tdn tai song song dic diém cda tré con va ngudi 16n. O Ita
tudi ndy cidc em mong mudn chiing té minh 1a ngudi 16n, dudc d6i xi nhu ngudi 16n. Cac em c6
nhu ciu 16n trong giao tiép v4i moi ngudi va bat dau c6 su quan tim dén tinh ban khic gidi trong
giai doan tudi day thi. Tinh cdm & Ifa tudi nay phiic tap hon, cac em dé xic dong, dé bi kich dong,
tinh cAm mang tinh chit bong bot, kha ning kiém ché con kém.

Cdc méi quan hé: Cac mbi quan hé so vé6i khi cac em hoc & tiéu hoc ciing ¢6 nhiéu thay ddi.
Mbi quan hé véi thay co & trén 16p dudng nhu c6 khoang céch hon, gido vién tip trung vao hoat
dong “day” nhiéu hon “dd”; quan hé ban be khong chi trong 16p (ban hoc), ma con nay sinh khi
hoc sinh tham gia c4c hoat dong vui choi, hoat dong tap thé véi ban be cic 16p khac; mdi quan hé
gilta cha me va hoc sinh c6 phan “ciing thing” hon khi cha me tap trung vao két qua hoc tap cia
con & 16p nhiéu hon, kiém tra sit sao hon qua trinh hoc tip va ciing yéu cau cao.

Ky ndng xd hoi: Khi hoc tip 6 moi trudng méi cic ky ning trong cudc séng hang ngay, trong
hoc tap & trudng da c6 nhiéu thay d6i va cdc em di c6 y thiic hon vé viéc hoan thién ban than minh.
Dai khi khong kiém soat dugc tinh cim, kiém ché truée théi hu tat xau.

Hoat dong va méi truong hoc tdp: O trusng Trung hoc cd s, cic em sé dudc hoc nhiéu thiy
cd gido, nhiéu mén hoc. M3i mén hoc gdm nhitng khai niém, nhiing quy luit dudc sap xép thanh
mot hé thdng tuong d6i sau sic, tuong ng véi mot linh vuc khac nhau, cé nhiéu kién thifc nang
cao va mdi so vdi cac em.

Mbi budi hoc c6 4-5 tiét, mdi tiét c6 thdi luong 1a 45 phit, sau mdi tiét hoc cac em c6 thoi
gian chuyén tiét 12 5 phut, thoi gian ra chdi gitta gio 1a 15-20 phdt. Mi mén hoc do mot thay cd
phu trach, hoc sinh hoc nhiéu thdy co gido, mdi thiy co lai c6 phuong phap, cach thic giang day
khéc nhau. Quan hé gifta thiy trd ¢6 phan “xa cach” hon do thy c6 chi c¢6 thdi gian trén 16p 1a
mot dén 2 tiét/budi va c6 mon chi 6 1 tiét/tuan. Khic véi ti€u hoc, hoc sinh chii yéu dugc danh
gia bang nhan xét, danh gid bang diém sb it; cac trudng Tiéu hoc hoc 2 budi/ngay hoc sinh khong
mang sich v& vé nha, tdi thudng khong phai hoc bai. Trong d6, khi chuyén sang Trung hoc co s6,
hoc sinh c¢6 nhiéu bai tip vé nha ctia nhiéu mon va phai hoan thanh truéc khi dén 16p. Panh gia
thudng xuyén, dinh ky déu bing diém s6 va dudc thuc hién hang ngay trong tling tiét hoc bang cic
bai kiém tra. Két qua hoc tap cia tiing mon dudc danh gia bang diém trung binh cic bai kiém tra
c6 tinh hé sé.

Trong gia dinh va x4 hdi cidc em dudc thira nhan nhu mdt thanh vién tich cuc, bude dau dugc
giao mot sb nhiém vu don gian, cic em quan tim dén viéc xdy dung va bao vé uy tin gia dinh.
Pugc tham gia nhiéu hoat dong xa hoi phong phd, diéu nay gidp cho hoc sinh cip Trung hoc co
s6 md rong cac quan hé xa hoi, kinh nghiém séng thém phong phu, y thic xa hoi dude ning cao.

Nha trudng c6 nhiéu phong chiic ning c6 thiét bi hién dai phuc vu cho viéc day va hoc. Phong
hoc rong hon trang bi nhiéu do ding day hoc nhiam phuc vu cho nhu cau hoc tap, linh hdi kién
thic & truong.
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Nhu vy, giai doan chuyén tiép tir Ti€u hoc 1én Trung hoc cd s6 & hoc sinh dién ra rat nhiéu
thay ddi dang ké vé tam sinh ly, mbi quan hé, k§ niing xa hoi, moi trudng hoc tip... giy ra nhiing
khé khiin nhit dinh cho hoc sinh cip Trung hoc co s& néu khong c6 su chuin bi chu d4o tif phia
nha trudng, gia dinh. Vi vy, trong quan ly trudng Trung hoc co s8, ngusi Hiéu trudng can dic biét
quan tim viéc quan ly cong tac hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép nay.

3. Yéu cau quan ly cong tiac hé trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir ti€u hoc lén
trung hoc cd s6

3.1. Yéu cdu ciia qudn ly cong tdc ho tro hoc sinh trong giai doan chuyén tiép

Dé quan 1y t6t giai doan chuyén tiép clia hoc sinh ti Tiéu hoc 1én Trung hoc co s&, Hiéu trudng
truong Trung hoc co sd can quén triét mot sd yéu cau co ban sau:

- Giai doan chuyén tiép ctia hoc sinh tif Tiéu hoc 1én Trung hoc cd s 1a mdt qua trinh thay d6i.
Do d6, quan ly giai doan nay thuc chit 1a quan ly su thay ddi. D€ quéan 1y dudc phai nhan thic siu
sdc vé quan ly su thay di d€ van dung phii hop.

- Phai hiéu ring quan ly su thay d6i 1a mot qué trinh khong phai 1a mot sy kién dé tién hanh
cdc hoat dong quan ly nham hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép mot cach cé hé thdng va
lién tuc.

- Phéi c6 chién lugc quan 1y su thay d6i ctia hoc sinh trong giai doan chuyén tiép, chon ding
viéc dé thuc hién, phai c6 thdi gian can thiét cho mdi cong viéc, ddm bao hé trg hoc sinh phat trién
ding qui luat, khong dbt chdy giai doan.

- Phéi c6 cac kién thifc, k§ ning can thiét vé thay d6i va quéan 1y su thay di (kién thiic vé con
ngudi, t& chiic, mdi trudng, cac qui trinh trong t6 chiic va phuong phap lam viéc véi con ngudi;
Ky ning vé 1ap ké hoach, ra quyét dinh, t3 chiic thuc hién ké hoach, k§ ning lang nghe, gido duc,
thuyét phuc, gidi quyét xung dot...) va van dung phu hop trong quan ly giai doan chuyén tiép tir
Ti€u hoc 1én Trung hoc co sd.

3.2. Néi dung qudn ly cong tdc hé trd hoc sinh giai doan chuyén tiép tir tiéu hoc lén trung
hoc co s
3.2.1. Ldp ké hoach ho trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu hoc lén trung hoc co sé

- Lap k& hoach tiép nhan hoc sinh vao 16p 6 va cic hoat dong gitip hoc sinh thich nghi viéc hoc
tap G 16p 6 G trudng Trung hoc co sé.

- Xay dung va t6 chiic thuc hién k& hoach phdi hdp véi phu huynh hoc sinh trong chuén bi cho
hoc sinh vao 16p 6 (hop phu huynh, t6 chiic hdi thdo, 1ap hom thu gop y...).

- Xay dung ké hoach phéi hop gitta truong Tiéu hoc va trudng Trung hoc co s dé trién khai
mot cach dong bo (hdi thao chuyén dé, dua gido vién day 16p 6 dén thim trudng tiéu hoc, dua hoc
sinh 16p 5 dén thim trudng Trung hoc cd s4...).

3.2.2.  To chiic thuc hién ké hoach hé trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu hoc lén
trung hoc co so

Hinh thanh b mdy va phan cong luc lugng phu trach phu hgp: Lua chon gido vién cé tam
huyét, ning Iuc chuyén mon tét, c6 1ong nhiét tinh, c6 tinh than trach nhiém cao vé6i cong viéc
nhiéu nim gan diy tham gia day 16p 6; phu huynh hoc sinh dang c6 con em theo hoc tai trudng
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Trung hoc ¢ s nhiét tinh véi cac cong viéc chung va trach nhiém véi cong viéc; cac chuyén gia
dugc mai tham gia tu van, gitip d6 c6 nhiéu kinh nghiém trong cong tic giip dd hoc sinh; Hiéu
trudng hoic phé Hiéu trudng tham gia chi dao; Sau khi da Iva chon diing va di thanh phan, phan
cong thuc hién theo ké hoach.

Quy dinh rd rang chiic ning, nhiém vu, quyén han, trich nhiém ctia c4c bo phan va thanh vién
gin lién véi cac quy dinh trong quy ché t§ chiic hoat dong clia nha trudng.

Xdc 14p co ché va 1am 16 co ché phdi hop gitta Hiéu trudng - phé Hiéu trudng va cidc nhém hd
trg; gitia gido vién - gido vién, gitta gido vién va phu huynh hoc sinh, gitta nha trudng va cac don
vi lién quan (cdc hoi, ban, nganh cta xa, huyén...) trong thuc hién nhiém vu hd trg hoc sinh.

Yéu ciu cdc nhém hé trg chii dong trién khai cac hoat dong theo diing ké hoach da xay dung
trong su phdi hop véi cac ca nhan va bo phan c6 lién quan.

Khi giip vudng mic phai c6 ché dd bao cdo dé dugc giai quyét kip thoi

3.2.3.  Chi dao thuc hién ké hoach hé trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu hoc lén

trung hoc co sd

Hiéu trudng, phé Hiéu trudng théng nhit viéc chi dong clia gido vién trong thuc hién cic ndi
dung hd trg dbi véi hoc sinh; giao nhiém vu mot cach 16 rang cho gido vién thuc hién theo diing ké
hoach va huéng din thuc hién. T6 trudng chuyén mén chiu trich nhiém gidm sat don doc gido vién
thuc hién. Khi ¢6 vuéng méc, kho khin, gido vién phai bao cdo kip thdi thong qua t& chuyén mén.
T6 chuyén mon tong hdp va béo cdo Hiéu trudng, phé Hiéu trudng d€ c6 hudng xt 1y kip thoi.

Da dang hoa kénh thoéng tin nhiam tuyén truyén, vin dong dén moi luc Iuong xa hoi dé dam
b4o moi thong tin vé k& hoach hd trg hoc sinh dudc hiéu ding va trién khai siu rong.

Thuc hién cac hoat dong gidm sat, tu vén, uén nan viéc thuc hién ké hoach dé€ dam bao ké
hoach hé trg hoc sinh dudc trién khai diing huéng va c6 chit luong.

Ban Gidam hiéu dong hanh cling gido vién, xiy dung nha trudng thanh 3 chifc hoc hoi dé hd
trg, tu vin cho nhau trong qu4 trinh hd trg hoc sinh. Pon dbc, dong vién, tao dong luc cho hoc sinh
trong qua trinh tiép can va 1am quen v6i moi trudng hoc tip méi

3.2.4. Kiém tra, ddanh gid viéc thuc hién dé"hé tro hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu

hoc lén trung hoc co s6

Viéc kiém tra danh gid viéc thuc hién d€ ho trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép, tir tiéu
hoc 1én trung hoc co sd can phai xay dung quy ché ro rang va quy dinh viéc danh gid két qua két
qua dat dugc 1a yéu cau bat budc sau mdi cong tac hd trg thong qua viéc: 1iy thong tin phan hoi
tif phia hoc sinh, kiém tra két qua hoc tap, kha ning thich nghi ctia hoc sinh 16p 6 dong thdi phai
c6 su phan loai. Sau danh gia phéi c6 théng ké, két qua hoan thanh nhiém vu ctia titng hoc sinh va
st dung hop ly céc luc lugng gido duc, phan cong nhiém vu cu thé cho phu hgp véi ning luc tiing
ngudi. Kién tri kiém tra, gidm sat trong khoang thi gian thich hop, dong vién, khich 1&, uén nin
phé binh phu hdp dé tao dong luc cho cén bo gido vién khi thuc hién céc hoat dong hd trg hoc sinh
tré thanh hoat dong thudng xuyén, lién tuc. TS chiic tdng két, riit kinh nghiém sau khi thuc hién
céc cong tac ho trd hoc sinh.
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4. Mot s6 dé xuat vé quan ly cong tac h tro hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir tiéu
hoc Ién trung hoc co sé

Tuyén truyén, ndng cao nhdn thiic vé giai doan chuyén tiép ciia hoc sinh tir Tiéu hoc lén Trung
hoc co sd cho gido vién, phu huynh hoc sinh va cdc luc luong gido duc khdc.

T& chiic cc hoi thao vé giai doan chuyén tiép ctia hoc sinh tit Tiéu hoc 1én Trung hoc co sé c6
su tham gia cia phu huynh hoc sinh;

T6 chidc céc 16p tap huan ning cao ning luc, bdi dudng nhitng kién thiic co ban cho gido vién
dé€ hd tro hoc sinh trong giai doan chuyén tiép.

In 4n céc tranh 4nh, tS roi va treo cdc bing ron khiu hiéu vé giai doan chuyén tiép tai dia
phuong, trong nha trutng.

Tuyén truyén trén cic thong tin dai chiing nhu loa phat thanh ctia phudng, x4, trén website clia
truong...

Xay dung va té chiic cdc hoat doéng hé tro giiip hoc sinh thich nghi viéc hoc & I6p 6 phit hop
vdi diéu kién timg truong, dia phuong.

Chon déi ngil gido vién tdm huyét, trach nhiém, nhe nhang... ¢ nhiéu nim day 16p 6, hiéu
dugc tim 1y clia cac em 1am chii nhiém va gidng day cdc mon cia 16p hoc dau cip nay.

T6 chiic don hoc sinh 16p 6 nhap hoc va trién khai céc hoat dong phan 16p, hoc ndi quy dé hoc
sinh 1am quen v6i mdi trudng hoc tdp mdi & cic tuan dau nim hoc mot cach nghiém tic véi hinh
thic da dang, phu hgp vdi ting truong, dia phuong.

Trong 1€ khai gidng, t6 chiic d6n hoc sinh 16p 6 véi hinh thiic vui tuoi nhung trang trong, véi
su chio d6n nhiét tinh cda céc anh chi 16p trén dé tao tim thé hao hing cho hoc sinh.

Xay dung mdi trudng khong gian trudng hoc than thién, trang tri 16p hoc ¢6 nhiéu diém tuong
ddng véi 16p hoc & ti€u hoc.

T& chiic hop phu huynh 16p 6 ngay tuan dau nim hoc dé trao ddi vé cdc cong viéc can chuin
bi cho hoc sinh 16p 6 vé cdc mit tdm 1y, thé chat, phuong phap hoc tap... V6i nhiing trudng hop
hoc sinh ¢6 kh6 khin, cit gido vién chii nhiém dén tham va tu van v6i phu huynh hoc sinh phuong
phép gido duc, hé trg hoc sinh nhiing van dé can thiét.

T6 chic cac hoat dong ngoai khoa, cic cudc thi... d€ cac em dugc tham gia hoat dong tim hi€u
vé trudng Trung hoc cd sd.

Ct cic nhém hoc sinh 16p trén xubng tham gia sinh hoat 16p ciing 16p 6 dé trao ddi kinh
nghiém vé viéc hoc tap va hoat dong & trudng Trung hoc co sd.

Phéi hop vdi truong tiéu hoc:

Ct gido vién day 16p 6 dén thim trudng Tiéu hoc d€ gido vién day 16p 5 va gido vién day 16p
6 trao d6i vdi nhau hiéu dugc ndi dung va phuong phap thuc hién chuong trinh & méi cip hoc.

Trao ddi théng nhit nhiing hiéu biét vé giai doan chuyén tiép cta hoc sinh tir Tiéu hoc 1én
Trung hoc ¢d s8, 1am ro trach nhiém cta tiing bén trong viéc hd tr¢ hoc sinh vudt qua cac khé
khin ctia giai doan chuyén tiép.

5. Kétluan
Trong giai doan chuyén tiép tir Tiéu hoc 1én Trung hoc cd s& hoc sinh rit can dudc hd trg vé

nhiéu mit nhu: tim ly, hd tr¢ vé phuong phap hoc tip, hd trg rén luyén, phat trién cic ky ning ca
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nhan va xa hoi... d€ gitip hoc sinh vugt qua giai doan chuyén tiép mot cach hiéu qua nham nang
cao chét luong gido duc. Quan ly hoat dong hd tr¢ hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tir Tiéu
hoc 1én Trung hoc co 6 1a trach nhiém cta cdn bd quan ly cc cip hoc ¢6 lién quan, trong d6 c6
Hiéu trudng trudng Trung hoc co s&. Trong cong tic hd trg ¢6 nhidu yéu t anh hudng, ngudi Hiéu
truéng can biét khai thac nhitng anh hudng tich cuc va tim cach khac phuc nhiing tac dong can trd
clia cac yéu t6 d6 dé€ dam bao cong tac hd trg hoc sinh trong giai doan chuyén tiép tit Tiéu hoc 1én
Trung hoc cd sd cé hiéu qua.
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ABSTRACT
Management of student support in the transition period
from primary schools to lower secondary schools at lower secondary schools

During the transition from primary school to secondary school, students face many changes
in curriculum, academic environment and physical and social development. If student receive
sufficient support, they can quickly adapt to the changes to study and meet all academic
requirements of education levels. Student support during the transition period is the responsibilities
of many stakeholders: schools, families and the society. The essay has identified the transition
period and pointed out some solutions for the management of student support during the process
of transition from primary school to secondary school.

Keywords: Transition, student support, changes, adaptation.
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