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AP DUNG PHUONG PHAP DAY HOC POI UNG
TRONG DAY KY NANG POC VAN BAN TIENG ANH

Lé Thi Chinh"

Tém tat. Day hoc dbi ting 1a phuong phép t& chiic hoat dong nhém dé thuc hanh céc chién lugce
tim hiéu vin ban: phong doan ndi dung, dit cau hoi, 1am rd ndi dung va du doan noi dung tiép
theo. Cac thanh vién trong nhém thuc hanh cdc chién lude niy thong qua tuong tic qua lai v6i gido
vién hodc mot sinh vién gidi, tu do, dan dan mdi thanh vién lam chd qud trinh doc hiéu vin ban
ctia minh. Dya trén cdc nghién ctiu vé phuong phap day dbi ting va cc uu diém ctia phuong phap
nay, tac gia gidi thiéu hai mo hinh trién khai phuong phap day hoc déi ting trong 16p hoc tiéng Anh
trong bai viét nay.

Tir khéa: Ky ning doc, day hoc doi iing, vin bdn tiéng Anh.

1. Dit vin dé

Doc 12 mot trong cdc ky ning quan trong dé€ danh gid su tién bo ctia ngudi hoc. Trong cudc
s6ng hang ngay chiing ta khong thé thiéu hoat dong dong doc: doc bdo, doc bao cdo, doc tin nhin,
doc sach,... va rat nhiéu cic vin ban viét khac. Poc dudc coi 1a ngudn cung cip thong tin chii yéu
vé céc van dé trong cudc séng (Salehi & Vafakhal, 2013, tr.1480). Pay 1a ly do vi sao k¥ niing doc
dugc day & cic trudng hoc. Theo Rivers (1981, tr.259) hoat dong quan trong nhit trong mot 16p
hoc ngoai ngit 12 doc bdi vi hoat dong doc c6 thé dem lai nhiéu 10i ich cho ngudi hoc nhu: cung
clp thong tin, cling c¢b kién thiic va phong vin héa. Vi thé, ngudi hoc can dugc trang bi ky ning
doc hiéu cang s6m cang tt. Theo Leipzig (2001, tr.1) hoat dong doc hiéu khong chi 1a viéc doc
viin ban ma con bao gdm nd luc hiéu vin ban d6 thong qua cic chién luge khdc nhau. Pic biét
néu khong c6 niing luc doc hiéu, ngudi hoc sé khong bao gio hiéu vin ban mot cich nhanh chéng,
chinh xac.

Viéc giang day tiéng Anh cho sinh vién khong chuyén can coi viéc day k¥ ning doc 1a mot
trong tam. Tai trudng dai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan vin, ky niang doc hiéu vin ban khong
chi can thiét cho sinh vién trong viéc hoan thanh yéu cau dat chuin bac 3 theo khung ning luc
ngoai ngit Viét Nam (B1 theo khung tham chiéu chau Au) ma con can thiét dé hoc cic mon chuyén
nganh bing tiéng Anh theo chuong trinh dao tao. Tuy nhién, k§ ning doc da va dang trg thanh tré
ngai 16n véi cac em. Thuc té tif két qua cdc bai kiém tra k§ ning doc cho théy, trén 50% sinh vién
khong dat két qua & miic trung binh. Trong mot phdng vAn nhanh 35 sinh vién dang hoc mon tiéng
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Anh c0 s 2, cdc khé khiin ma cdc em giip phdi tap trung & viéc thiéu tif vung, thiéu kién thic vé
cAu tric cau, thiéu ky ning dodn nghia clia tif theo ngii canh va viéc cac hoat dong hoc ky ning
doc trén 16p hoc chua phu hgp.

Nhu vdy, viéc 4p dung mot phuong phap day k§ ning doc tiéng Anh phit hop 1a can thiét, tir
d6 gitip cdc em cai thién ky ning doc vin ban tiéng Anh dé khong chi ddp ing yéu cau cia cic
bai thi ma con gitip cdc em c6 thé doc hiéu cdc vin ban/ tai liéu tiéng Anh lién quan dén chuyén
nganh cta minh.

Véi céc uu diém néi bat, chién luge day hoc dbi ting c6 thé gidi quyét cc vin d& ma sinh vién
tai dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhéan van dang gap phai.

2. Phuong phap day hoc dbi ing

Palinscar va Brown (1984) cho rang mot ngudi doc thanh cong can bao gdm céc dic diém:

- Hi€u y ca y tudng minh va ham 4n cla vén ban.

- Két nbi dugc kién thiic nén ctia ngudi doc.

- Téap trung vao y chinh, bd qua cac y khong quan trong.

- Panh gia phan bién ndi dung ctia van ban.

- Tém tat dudc tiing phan clia vin ban ciing nhu toan bd vin ban.

- Ruit ra két luan d€ dbi ching véi nhitng du doan da dua ra trudc khi doc.

Theo hai tic gia Palinscar va Brown (1987) phuong phap day hoc ddi ting ma ho phat trién c6
thé huéng dén san pham 13 mot ngudi doc c6 day dui cac dic diém trén. Theo d6, ngudi hoc sé 1am
viéc theo nhém 4 hodc 5. Mot thanh vién trong nhém sé déng vai trdo ngudi huéng dan dé dam bao
céc thanh vién trong nhém thuc hién cic bude ctia phuong phap day hoc dbi ting. Lic dau gido
vién c6 thé 1am ngudi huéng din va tham gia truc tiép qud trinh doc ciing nhém. Dan dan, gido
vién chon sinh vién giéi thay minh lam ngudi huéng dan. Liic nay, vai trd cta gido vién 1a quan
ly chung cic nhém, hodc gidi dap vuéng mac tlf cac nhém. Qua trinh doc da dude van hanh hoan
toan béi sinh vién, trong d6 sinh vién gidi déng vai trd quan trong trong viéc duy tri, t& chic hoat
dong doc tuan tu nhu di dudc gido vién 1am maiu. Nhu viy, ban chit clia phuong phap day ddi
ung la viéc chinh ngudi hoc day ngudi hoc thong qua mot loat ménh 1énh/ hoi thoai tuong tac gitia
ngudi huéng dan va ngudi doc dé thuc hién cic chién lugc sau day khi khai thac mot vin ban: dit
cau hoi, 1am rd vin ban, tém tit vin ban va phdong doan ndi dung tiép theo.

2.1. Cd sé Iy thuyét ciia phuwong phdp day hoc doi iing

Chinh Palinscar va Brown (1989) thira nhan cd s6 ly thuyét dé phat trién phuong phap day d6i
ting 1a thuyét Ngudi hiéu biét hon va Viing phit trién gan ctia Vygosky. Theo Vygosky, mot ngudi
hoc ludn c6 hai miic d6 phat trién: miic do phat trién thuc su v mic do phat trién tiém 4n. Midc do
phat trién thuc su 12 kha ning giai quyét nhiém vu hoc tip & hién tai ctia ngudi hoc. Miic do phat
trién tiém 4n 12 kha ning gidi quyét nhiém vu hoc tip khi c¢6 su trg gidp clia gido vién hoidc ban
hoc. Viing phat trién gan chinh 12 diém gip gifta kha ning hién tai va kha niing tiém 4n clia ngudi
hoc khi dudc trg gitip. Vygostky ciing tin rang Ving phat trién gin ctia ngudi hoc hoan toan cé thé
dudc thiic ddy bdi gido vién hodc ban hoc ¢6 hoc luc gidi, va dng goi cdc cd nhan d6 1a Ngudi hiéu
biét hon.
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Nhu vay, theo Palinscar vi Brown, trong phuong phap day hoc dbi ting, truc hét gido vién la
Ngudi hiéu biét hon khi truc tiép 1am mau, hudng dan sinh vién c6 hoc luc gidi cic budc d€ tién
hanh mdt bai hoc theo phuong phép day hoc dbi ting, dén lugt minh, cic sinh vién nay sé& 13 Ngudi
hiéu biét hon, thay gido vién tham gia truc tiép vao bai hoc dé€ huéng din, hd trg cac ban hoc trong
nhém hoan thanh nhiém vu doc hi€u vin ban, tir d6 moi thanh vién c6 thé doc 1ap thao tac céc
buée dé doc hi€u mot vin ban

Ky ning huéng t6i ctia phuong phap hoc d6i tng 1a doc. Khi 4p dung phuong phap niy ngudi
hoc sé khai thac ciin ké ndi dung vin ban, dong thdi rén luyén k§ ning doc hiéu dé tit d6 c6 thé
4p dung chién lugc nay cho bt cii hoat dong vin ban nao. Bén canh d6, phuong phap hoc dbi ting
con ¢6 thé tich hop d€ phat trién cc k¥ ning ngon ngit khac nhu néi, viét va nghe.

2.2. Uu diém ciia phwong phdp day doi iing

T khi ra doi, phuong phap day hoc dbi ting nhan dugc danh gid tich cuc tif cdc hoc gia ciing
nhu gido vién va ngudi hoc. Theo Meyer (2010), thong qua céc chi din tuan tu, ngudi hoc s& biét
chinh xdc minh can 1am gi trong qua trinh doc, tit d6, dan dan c6 4p dung céc chién lugc doc dé
khai thac noi dung viin ban mot cic doc 1ap. Phuong phdp nay khuyén khich ngudi hoc tham gia
tich cuc vao qua trinh doc hiéu vin ban. Tir d6, ngudi hiing thi va tu tin hon véi viée hoc ctia minh.
Khi so sdnh véi cic phuong phép day doc dang dudc 4p dung phd bién tai 16p hoc tiéng Anh nhu
phuong phap manh ghép hay phuong phap Think - Pair - Share (theo Gunter et al, 1999), phuong
phép day hoc déi ting thé hién ro rét cac uu diém ctia minh & hai diém sau:

- Céc budc trong qué trinh doc: Phuong phéap day hoc d6i ting yéu ciu ngudi hoc tuan tu di

qua cic budc ctia qua trinh hoc doc hi€u: ‘trude khi doc’, ‘trong lic doc’ va ‘sau khi doc’.

- Tich hop céc k¥ ning trong qua trinh hoc doc: Thong qua lam viéc nhém, 1an lugt cac nhiém
vu nhu dit cau hoi, 1am rd vin ban, tom tit vin ban va phong doan ndi dung tiép theo, ngudi
hoc dudc thuc hanh cic k§ ning néi, nghe, viét, bén canh viéc tim hiéu ndi dung vin ban.

- Hiing thi va sy tu tin cho ngudi hoc: Véi phuong phdp hoc dbi ting, ngudi hoc c6 co hoi
trd thanh ‘ngudi hiéu biét hon’ (theo thuat ngit ctia Vygotsy) va déng vai trd huéng dan qué
trinh khai thac van ban cda ca nhém, tit d6 1am tang su hao hing ctia ngudi hoc.

2.3. Cdc chién ludgc thuc hién phuong phdp day hoc doi itng

Phuong phap day d6i ting vé ban chit bao gdm céc k§ thuat dua ra chi dn thong qua hdi thoai
gilia gido vién/ ngudi hudng dan va ngudi hoc d€ khai thac noi dung cia bai doc, trong d6 4p dung
céc chién ludc sau:

- Phéng dodn ndi dung: ngudi doc c¢6 thé phéng dodn vé ndi dung clia vin ban hoiic vé phan

tiép theo ctia vin ban.

- Dit cau héi: ngudi doc dit cAu hdi ma ho mong mudn nhan dudc cau tra 18i tif vin ban.

- Lam 16 vin ban: ngudi doc giai thich nghia clia tif mdi, cau tric ciu hoic thong tin con
chua r0.

- Toém tat y chinh ciia vin ban: ngudi doc tém tit cac y chinh titng phin trong vin ban va ca
vén ban.
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Theo Palinscar va Brown (1989), céc chién ludc trén c6 thé dudc dp véi trinh tu linh hoat va
phan cong nhiém vu cho ngudi doc linh hoat. Dudi sy huéng dan cta gido vién hodc sinh vién
gidi, cac thanh vién trong nhém c6 thé phan vai (ngudi phong dodn, ngudi dit cu hdi, ngudi lam
1o vin ban, ngudi tém tit) va 1an lugt thuc hién phan vai ctia minh. Mot kha ning khac, gido vién
hoic sinh vién gidi cho cd nhém 1an ludt thuc hién cc chién ludc trén va cho ci nhém thdi gian
dé trao d6i thong tin sau moi budc khai thic vin ban.

Tru6c khi trién khai cc chién ludc trén linh hoat, gido vién can dam bo:

Phén chia nhém phu hgp, ddc biét viéc chon ngudi hudng dan véi tu cach 1a Ngudi hi€u
biét hon.

Chon van ban phu hgp.
Gi6i thiéu bon chién lugc ctia phuong phap day hoc dbi ting.

- Day mau.

- Tap huin cho ngudi hoc dugc chon 1am ngudi huéng dan (sinh vién gioi).
3. Ggi y cac md hinh bai hoc ap dung phuong phap day hoc di ing

Trong thuc té giang day, gido vién c6 thé linh hoat trién khai phuong phap day hoc dbi ing véi
cac md hinh, quy trinh khic nhau. Dudi day la hai mo hinh goi y.

3.1. Phiéu hoc doi iing

V6i md hinh nay, gido vién 1a ngudi truc tiép tham gia 1an lugt cic buéc trong qud trinh doc
ctia sinh vién, thé hién qua mot loat cic ménh 1énh, ngudi hoc thuc hién ménh 1énh bing cach hoan
thanh c4c phan tuong ting trong phiéu hoc d6i ting. Sau mdi budc, gido vién can kiém tra cau tra
16i d€ ddm béo sinh vién dang tim hiéu ndi dung vin ban ding hudng. Khi ca 16p da quen véi céc
budc, gido vién c6 thé dan dan chuyén giao viéc diéu khién cac budc khai thac bai doc cho sinh
vién. Lan ludt, qua cdc budi hoc, titng sinh vién sé dudc thuc hién vai trd ndy cho dén khi ca 16p
thanh thao cdc budc khai thac mot vin ban. V6i mo hinh nay gido vién c6 thé chia nhém 4/5 ngusi
tién hanh theo c4 16p. M6 hinh nay con tich hop day k§ ning viét va néi hiéu qua.

Cic budc tién hanh Hoat dong cua gido vién Hoat dong cta sinh vién

Trudéce khi doc

- Giéi thiéu chii dé bai doc.
- Cho sinh vién xem hinh v&/ tranh anh lién quan

.z . den chu deé bai doc. - Lang nghe.
Khoi goi kién thuc G A o A o , oA . s oA 1o x
A oA - Pat cau hoi vé cdc buc tranh, anh dé két no6i - Tra 101 cau hoi vé cdc buc
nén cua sinh vién. i x o, . .A )
kién thuc nén cua sinh vién. tranh/ anh.

- Gi6i thiéu vé chién lugc day hoc dbi ing va muc
dich ctia chién lugc nay.
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- Phat bai doc cho sinh vién.
- Phat phiéu hoc dbi tng cho sinh vién.

- Quan sat tiéu dé hoic cic
buc tranh/ anh kém theo
van ban.

Phong doan. N N ) . L, -z . . )
£ - Yéu cau sinh vién phong doan ndi dungciavan - Viét phong doan cua
ban va viét phong dodn vao phiéu. minh vao phiéu hoc
doi ung.
- Yéu ciu sinh vién dit mot s6 cau hoi ma ho o Ay
I N Ao Ao 1se < 1. * - Dait cau hoi.
bat cau hoi. nghi s€ tim thay cu tra 16i trong van ban. ’

- Yéu cau sinh vién viét cac cau hoi vao phicu.

- Viét cau hdi vao phiéu.

Trong luc doc

Lam r6 ndi dung

- Yéu cu sinh vién doc vin ban va tra 16i cdc cau
hoi vua dat.

- Yéu cau sinh vién tra tif méi trong tir dién va
ghi nghia vao phiéu.

- Yéu cau sinh vién 1am 16 céc cau tra 16i mot 1an
nita va ghi vao phiéu.

- Poc thim vin ban.

- Tra 161 céc cau hoi.

- Tra tif va viét nghia vio
phiéu.

- Viét cic cau tra 1oi
vao phiéu.

Sau khi doc

Tém tat noi dung.

- Yéu ciu sinh vién tém tit ndi dung vin ban
bing cAu triic cau va tif ngit ctia minh.

- Yéu cau sinh vién viét phin tém tit vao phiéu.
- Yéu cau sinh vién trinh bay phan tém tat
trude 16p.

3.2. Phan vai

Mo hinh phén vai nay yéu cau 16p dudc chia thanh cidc nhém gdm 4 thanh vién, trong d6 mot
sinh vién c6 thé dudc chi dinh vira 1 ngudi hudng dan vira 13 mot trong bon vai liét ké & dudi. Sinh
vién c6 thé 1an lugt thay phién nhau déng cdc vai d€ khai thac cic doan vin khéc nhau cia vin

ban. Trong sudt ca qud trinh, gido vién sé gidm dan su tr¢ gitp cho cac nhém, dan dan méi thanh

vién trong nhém sé linh hoi noi dung vin ban ciing nhu cic chién ludc doc hiéu. M6 hinh day hoc

ddi dng nay ciing 1 co hdi dé phat trién k¥ ning néi khi ngudi hoc lién tuc phai cung cip thong

tin d€ 1am tron vai cia minh.

- Gido vién/ ngudi hudng dan chia 16p thanh céc nhoém 4 ngudi.

- Gio vién/ ngudi huéng din phan vai cho mdi thanh vién cia nhém 1an lugt 1a Ngudi tém

tat, Ngudi dit cau hoi, Ngudi 1am rd vin ban va Ngudi phong doan.

- Sinh vién doc mdt doan van trong vén ban.

- Ngudi tom tat gach chan y chinh trong doan vin.

- Ngudi dit cau héi dua ra cau hoi vé cac ndi dung chua rd, tif vung, ciu tric méi...

- Nguéi lam 16 ndi dung tra 16i cac cau hdi.

- Ngudi phong dodn sé dodn ndi dung clia doan vin tiép theo.
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4. Kétluan

Qua céc phan tich trén, day doc hiéu vin ban tiéng Anh qua phuong phap day hoc dbi ting c6
thé giup sinh vién tai trudng dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan vin, vuot qua céc khé khin ho dang
gip khi can doc hi€u mot vin ban tiéng Anh. Phuong phap nay khong chi 1am sinh vién hing thd
hon khi ho dudc chia sé hi€u biét clia minh, dong thai khién ho tich cuc tham gia cic hoat dong
hoc trén 16p. Mot 1di ich 1au dai ma phuong phap hoc dbi ting dem lai cho sinh vién 14 qua trinh xt
ly vin ban thong qua céc chién luge dit cau hoi, tra 16i cAu hoi, tém tit ndi dung va phong doan
ndi dung. Mot khi dugc tao co hdi thuc hanh cic chién lude doc nay, sinh vién c6 thé dan dan 1am
chii dudc qud trinh hoc ctia minh. Cac chién Iudc nay con cé thé d4p dung linh hoat trong viéc doc
viin ban tiéng Anh lién quan dén chuyén nganh cda sinh vién.
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ABSTRACT
Applying Reciprocal Method In Teaching Reading English Texts

Reciprocal teaching is a teaching method in which students work in groups to practice four
reading strategies: predicting, questioning, clarifying and summarizing. This method aims at
readers who can master reading strategies and comprehend English texts independently. Basing
on studies on Reciprocal teaching method and its advantages, the author introduces two models
appling this method in teaching reading English

Keywords: Reading, reading skills, reciprocal teaching.
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